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RAKUD
Udviklingsproces i
Kagbenhavns Stift

e Raek ud | Kgbenhavns Stift

* 3 bgrnekoncepter, som seetter
brugeren i centrum og abner
kirken pa en anderledes made:

AkroBeat
Ulige Uger
TeaterLeg



https://www.kobenhavnsstift.dk/stiftet/til-ansatte-og-frivillige/raek-ud
https://www.kobenhavnsstift.dk/stiftet/til-ansatte-og-frivillige/raek-ud

TeaterlLeg

Et folkekirkeligt
lordags-koncept
for barn ml. 5-9 ar
og deres voksne

Tag bgrnene med til en analog legestund i
kirken kl. 10.00-11.30

En uddannet skuespiller faciliterer et
nysgerrigt og abent rum, hvor vi tager
udgangspunkt i en teaterform kaldet
teatersport med gvelser/discipliner.

Det er en sjov improvisations teknik, der
udfordrer os til at bruge fantasien og
samarbejde med andre i rummet med
kropssprog og historieforteelling.

For hver gang har vi et tema, som vi lader os
inspirere af, og sa gar vi i gang med at skabe
historier, scener og karakterer, der ser
dagens lys for fgrste gang.

Spring ud i det og brug halv anden time en
lardag formiddag i en af Kgbenhavns kirker
sammen med dit barn!



RAKUD
TEST-fasen:
efterar/vinter

2025/26

Samarbejde mellem 3 kirker
i 3 maneder:
Oktober — November —Januar 2025/26

Hans Egedes Kirke,

Holmens-dsterbro Provsti

Christians Kirke,
Amagerbro Provsti

Johannes Dgber Kirke,

Valby-Vanlgse Provsti




Teamet bag
TeaterLeg

* Annette Molin Brautsch,
Religionspaedagogisk konsulent,
Tovholder og ideudvikler

 Johanne Dal-Lewkovitch,
Skuespiller og instruktar

e Karen Felter Vacauson, Praest Christians
e Julia Freya Madsen, PR Christians

 Benjamin Broe Kristensen,
Preest Johannes Dgber

e Charlotte Kobberge Fink,
PR Johannes Dgber

e POK Presse og kommunikation



3 TEMAER/FQLELSER
har veeret
omdrejningspunkt
hver maned.

OKTOBER: GLADE
NOVEMBER: FRYGT
JANUAR: KEDSOMHED



Analog tid med dit
barn i kirken —til
noget sjovt!

* Gennem teatersportens discipliner benytter
skuespilleren/instruktgreren sig af
improvisationsgvelser.

* Bgrnene deltager sammen med deres voksne,
seerligt mor, far eller bedsteforeeldre.

* Alle mader op med en dbenhed og en lyst til at
lege og lade sig udfordre og forfgre af kostumer og
de sma scenerier, der opstar helt analogt.

* Dererhvergang et tema, som angiver en
falelse: Gleede, Frygt, Kedsomhed etc. Men ellers
er intet planlagt pa forhnand — kun rammerne.



Rammerne | kirken

Kirkens rum som ”legerum” gleeder bade
barn og voksne.

Det nedbryder fordomme og det
forekommer at veere lidt freekt at kleede sig
ud og spille sma ”stykker” foran alteret.

| en af kirkerne har vi ogsa veeret i
menighedssalen for at prgve hvad det kan.



Hvad siger de
fremmgadte?

. gara, mor til Winston, 9 og Adam,

- Det er forste gang vi er her, men
har egentlig laenge gerne VIIle jeg
ved ikke hvorfor faktisk... men her
var sa anledningen!

e Charlotte, mormor til Rose, 3:

- Vi gar til rytmik i kirken og s&
skiltet udenfor og sa teenkte jeg, at
det varen god “Mormor og Rose
ting”



Hvad siger de
fremmgadte?

e Fartildreng pa 6:

- Jeg sa det en eller anden dag i
omradet her og taenkte, at det lod
meget sjov, sa nu har vi ogsa
Skrevet naeste gang i kalenderen.

e Mortiltre barn pa 2, 4 og 6:

- Vi kommer hele vejen fra Kage,
fordi jeg elsker teater og vil gerne
kunne dele gleeden med mine
barn. Vi sa det pa Instagram.



Hvad siger de
fremmgadte?

e Ulan, mor til Mia, 7:

- Vi bor lige over for kirken, hvor
Mia ogsa gar til spejder og vi
kan bare se, at hun nyder at
veere her. Vi havde egentlig ikke
opdaget at vi ogsa selv skulle
veere med, men nu er vi her for
anden gang...



Hvad siger de
fremmgadte?

* Mette mortil Clara, 9 og Cornelius 6:

- Vi sa det pa Instagram og har veeret her 3
gange | to forskellige kirker, sa vi veelger
den dato, der passer os bedst.

- Deter fedt at det eri kirken, for sa star
den jo ikke tom, men bliver brugt tilnoget
meningsfyldt.

- Det erjo et uforpligtende feellesskab, hvor
man kan made “landsbyen” i byen og
maske fa nye venner.

- Jeg er ogsa blevet overrasket over mig
selv og mine bgrn — hvor modige vi er!

- Lordag formiddag er jo en hellig tid for
familien og her far vi en mulighed for at lave
noget konkret sammen, som vi kan referere
til og forteelle om.



Teatersportens
“discipliner” er
forskellige sma rollelege,
hvor der seettes en scene
og skabes en forteelling
pa stedet — man skiftes
til at pragve. Dagens
tema/folelse er marker.



DELTAGERANTALLET ER BEDST MED CA. 15 PERSONER PER GANG.
Der har veeret mellem 6 og 20 voksne/bgrn pa de i alt 9 afholdte gange,
sa det er et rigtig godt antal.



Abne kirken for
det finurlige

* Vores mgde med bgrn og deres
voksne har veeret meget positiv:

e -Hvor er det fedt| gor det!
-Det her er meget anderledes!
-Tak fordi vi kan veere her!

* Deltagerne har veeret en 50/50
blanding mellem helt nye
“brugere” og folk, der | forvejen
bruger kirken.



Til det videre
arbejde... 2026

Vi har planlagt 7 nye temaer til 7 nye
maneder | 2026

Vi har knyttet en bibelhistorie pa hver
gang, som preesten forteeller som
Indledning.

Denne kristne del har vi veeret
forsigtige med i fgrste omgang af
TeaterLeg konceptet.

Men efter et par forsgg med at preesten
er ifgrt ornat ved indledningen, sa har
det givet god mening med en
bibelhistorie til at isceneseette dagens
tema/folelse.

Tilmelding indfgres som forsag.

En pianist som medvirker indimellem
skal afprgves.

Der bliver hyret en proffesionel fotograf
til de tre bgrnekoncepter 1 2026

En ekstra 8. gang i efteraet 2026 hvert
sted kunne maske blive til en
bagrnegudstjeneste — det er | process.



Den lokale kirkes PR

har veeret forskellig

og meget ngdvendig
for at reekke ud!

Her er et eksempel
pa 2026



PR

e | samarbejde med POK og
grafiker Rasmus Brgndsted er
der blevet skabt et visuelt
univers af figurer pa stiftes
hjemmeside samt til brugide
deltagende kirkers digitale og
fysiske PR

e Se hjemmesiden her:
e Teaterleg | Kgbenhavns Stift



https://www.kobenhavnsstift.dk/inspiration/folkekirken-for-boern/teaterleg
https://www.kobenhavnsstift.dk/inspiration/folkekirken-for-boern/teaterleg
https://www.kobenhavnsstift.dk/inspiration/folkekirken-for-boern/teaterleg
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PR

 FLYERS er blevet trykt til uddeling i
kirkernes lokale omrader: Biblioteker,
cafeer, kulturhuse.

e Der erogsa brugt lokale annoncekroner
pa at reekke mere preecist ud med
budskabet.

 INSTAGRAM profilen: “Folkekirken for
barn” har undervejs annonceret
malrettet til foreeldregruppen i alderen
25-45 ar.



PR - Facebook?

e For at nd bedst ud har de lokale kirkers
PR medarbjedere veeret helt
uundveerlige. Her er et eksempel pa en
lokal facebook annoncering i Christians
Kirke.

* Det kunne veere en fordel at lave en
Facebookside for TeaterLeg, der
henviser til de tre kirkers datoer mm.
Her kan foreeldre let finde “hjem” og
overskue eventuelle eendringer og finde
feellesskab.



@Jkonomi og
Organisering

Kgbenhavns Budgetudvalg star for finansiering af koncepterne
under RAK UD - lees mere om hele innovationsprocessen her:
Raek ud | Kgbenhavns Stift

Hvert deltagende menighedsrad har for de tre maneder sggt en
tredjedel af det samlede belab pa 75.000 kr. af 2025 midlerne til
skuespillers lan samt POK’s PR.

Det er godkendt i alle tre menighedsrad at deltage i bade 2025
samt i 2026. Saledes har de hver isaer kunne sgge RAK UD
midlerne via deres PU og gar det igen for 2026.

Christians Kirke er kasserer pa TeaterLeg i 2025 og 2026. Tak.

Religionspaedagogisk konsulent og Koordinerende provst har
blandt andet veeret tovholdere pa denne organisatoriske proces
ogsa for AkroBeat.


https://www.kobenhavnsstift.dk/stiftet/til-ansatte-og-frivillige/raek-ud

@konomi og
Organisering
TTT -

Ting Ta’r Tid!

Det har veeret en meget lang proces at fa
organiseringen pa plads med at fa samarbejdet
godti gang. Det har taget tid at tale med preester
og menighedsrad og fa elementeere
godkendelser nedskrevet korrekt i referaterne,
da det er en forudsaetning for at sgge PU.

Det har taget tid at anseaette instruktarer til hhv.
TeaterLeg og AkroBeat og sarge for de rigtige
kontrakter, som kun viste sig at kunne veere
honorarbaserede.

Aktarerne har undervejs haft mange teams
mader for at udvikle og samstemme
forventninger og dele erfaringer ogsa med
AkroBeat. Det tager tid at samarbejde!

Udviklingserfaringen er grundlaeggende, at
udvikling og samarbejde mellem flere parter
vedr. helt nye tiltag - tager tid! TTT, men det er
godt givet ud.



Vi fortseetter i de 3 kirker i 2026

7 gange i hver kirke —i alt 21
gange og vi glaeeder os!

Pa holdets vegne

Annette Molin Brautsch,
religionspaedagogisk konsulent,
Kabenhavns Stift
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