FORSLAG TIL ANDAGT

Ved at gentage en lille andagt pa bestemte tidspunkter, eller nar noget nyt sker, kan man vaere med til
at give struktur i en lang ventetid.

Lysteending vil som regel veere en god ting. Det giver trgst at foretage sig en handling.

Fadervor og Velsignelsen bliver genkendt og formidler tryghed.

ANDAGTSRUMMET

Andagtsrummet kan veere i selve kirkerummet. Men det kan ogsa veere et mindre hjgrne eller aflukke i
kirken, hvor det kan veere lettere at fgle sig teet pd andre. Det er et sted, hvor man kan veere sig sely,
veere sammen med andre eller veere sammen til en faelles andagt. Hav et bord og gerne en dug, et kors
og elektriske bloklys. Der laegges en eller to geestebgger frem, hvor folk kan skrive egne tanker og
banner. Poster til egne banner. Lav et hjertetrae — hvor bgnner kan haenges op frit eller i sma kuverter

Her er et forslag til, hvordan en andagt kan forlgbe

Velkomst/introduktion ved praesten — her kan ogsa indledes med det vi ved om haendelsen
Vivil nu holde en lille andagt.

Hilsen

Guds fred vaere med jer!

Tekst

Korte tekster anbefales evt. efterfulgt af en kort tale eller refleksion
Bgn

Se eksempler pa benner her (link)

Stilhed

Fadervor

Velsignelse

Evt. salme

Lysteending



