Kursusforlgb om:

PARGRENDE
GRUPPER &
SAMTALER

-faser hos pargrende
Ventesorg
-et narrativt afsaet i samtaler

og | grupper




INDHOLD

Bliv klaedt pa til at samtale i grupper og individuelt
med parerende til demensramte.

Vi kommer pa dette to dages kursus, til at fa
indblik i de faser den pargrende bevaeger sig i og
deres sorg. Og far inspiration fra narrativ praksis
til at lede samtaler med og i parerendegrupperne.

PROGRAM

1.del torsdag 24. september 2026 kl. 12-16
Sted: Skt. Jgrgens kirkes sognegard, Parkvej 101, 4700

Demens og de forskellige faser. v/ Lillian Jordan Nielsen
(gerontopaedagogisk konsulent i Roskilde Stift)
Ventesorgen v/ Kirsten Baerentzen (sorgradgiver)
Parerendegrupper i folkekirken, hvordan kan det gares.

2.del torsdag 11. marts 2027 kl. 11-16
Sted: Jakobskirken, Astersvej 11, 4000 Roskilde

Et narrativt afsaet i samtaler med og i grupper v/ Eva Kragh
(DISPUK)

TILMELDING

email: LSAA@km.dk (inden 12. september)
Malgruppe: praester, KK-medarbejdere og frivillige der
arbejder med parerendegrupper til demensramte.
Kurset er gratis.



OM FOREDRAGSHOLDERNE
LILLIAN JORDAN NIELSEN

Sognepraest og Roskilde stifts
gerontopaedagogiske konsulent. Har
vaeret praesti 27 ar, har en master i
sjeelesorg. Er kursusleder pa FUVs
gerontologiske efteruddannelse.

Har skrevet bogen -
Par@rendegrupper til demensramte i
kirken der udkom i 2020 pa
Eksistensen. Hun har siden 2018 haft
flere pargrendegrupper og ser her de
faser som de pargrende pendulerer
imellem. Det vil hun fortselle om og
give eksempler fra hendes grupper.

KIRSTEN BARENTLZEN

Autoriseret sorgradgiver,
foredragsholder og sorggruppeleder
med mange ars erfaring i arbejdet
med mennesker i sorg. Hun leder
sorggrupper for voksne og holder
foredrag og workshops landet over
om sorg, sorgforstaelse og
sorgstgtte. Hun er ekstern
underviser pa Pastoralseminariet.
Hun vil forteelle om den szerlige sorg,
som pargrende star i og hvordan
laengerevarende sorg pavirker én.




EVA KRAGH

Cand. comm., underviser og
konsulent pa DISPUK og har i 25 ar
arbejdet med faglighed og samtaler.
Hun vil fortaelle om narrativ praksis,
og hvordan fortaellinger kan styrke
menneskers fornemmelse af sig
selv, nar de star overfor tab og sorg.
De saerlige muligheder, der ligger i at
skabe forbindelser og bevaegelser
mellem mennesker i
samtalegrupper vil veere fokus for
dagen.
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